
Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Suwałkach  
 

 

Informacja pod numerami telefonów 

 

 

Dni powszednie w godz.  

7.30-15.30 

 

Dni powszednie w godz. 

 15.30-19.00 oraz   

Sobota, niedziela i święta w godz. 

7.30 – 19.00  
 

 

87 562 89 70 sekretariat 

 

87 565 28 91 Dział 

Pomocy Kryzysowej  
 

 

 
511  138 642 

 


