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Miejskiej Społecznej Rady ds. Osób Niepełnosprawnych przy Prezydencie Miasta 

Suwałk w sprawie przebiegu realizacji w 2015 r. Programu Integracji Społecznej 

i Aktywizacji Zawodowej Osób Niepełnosprawnych Miasta Suwałki do 2016 roku, 

przyjętego Uchwałą nr XII/100/2011 Rady Miejskiej z dnia 31 sierpnia 2011 r.  
 

  

 Po przeanalizowaniu Informacji z realizacji Programu Integracji Społecznej 

i Aktywizacji Zawodowej Osób Niepełnosprawnych w 2015 roku Rada stwierdza,  

że realizacja Programu przebiegała prawidłowo. Zaplanowane w programie działania 

zmierzające do osiągnięcia celu głównego tj. „Przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu 

oraz integracja ze społeczeństwem osób niepełnosprawnych, przewlekle chorych i osób 

starszych” zostały w pełni zrealizowane.  

 Realizacja założonych w programie szczegółowych celów przedstawia  

się następująco:  

 I cel - zapobieganie marginalizacji i wykluczeniu społecznemu osób 

niepełnosprawnych i starszych, realizowano poprzez usuwanie barier psychospołecznych  

w procesie integracji osób niepełnosprawnych ze środowiskiem, kreowanie środowiska 

wolnego od barier, swobodnego przemieszczania się, wzmacnianie społecznego 

funkcjonowania osób niepełnosprawnych i pełnienia ról społecznych, tworzenie warunków  

do przezwyciężania trudnych sytuacji życiowych, do których zaliczyć należy  

w szczególności: 

 obchody Światowego Dnia Walki z Cukrzycą,  

 obchody Dnia Godności Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną i Europejskiego 

Dnia Walki z Dyskryminacją Osób Niepełnosprawnych, 

 organizację w jednostkach oświatowych zajęć edukacyjnych dotyczących 

problematyki niepełnosprawności, 

 organizację akcji charytatywnych, 

 publikacje tematyczne w prasie lokalnej oraz wypowiedzi informacyjne w mediach 

lokalnych, 

 organizację różnego rodzaju imprez umożliwiających aktywne spędzanie wolnego 

czasu poprzez kulturę, sztukę, sport, turystykę, rekreację i kulturę fizyczną,  

tj. cykliczne imprezy: obchody Dnia Białej Laski i Dnia Dziecka organizowane przez 

PZN Okręg Podlaski na rzecz członków Koła Terenowego w Suwałkach, Przegląd 

twórczości artystycznej osób niepełnosprawnych woj. podlaskiego organizowany 
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przez TPD Oddział Okręgowy w Suwałkach, obchody Międzynarodowego Dnia 

Głuchych organizowane przez PZG Oddział Podlaski na rzecz Terenowego Ośrodka 

Rehabilitacji i Wsparcia Społecznego Niesłyszących w Suwałkach, Integracyjne 

Zawody Zrzeszenia LZS w lekkiej atletyce, Spartakiada dzieci i młodzieży specjalnej 

troski organizowana przez MTKKF, Regionalny Bal Andrzejkowy dla Osób 

Niepełnosprawnych organizowany przez Stowarzyszenie Integracji Społecznej 

„Alternatywa”, Rekreacyjne zawody sportowe oraz Regionalne mistrzostwa  

w warcabach stupolowych osób niepełnosprawnych organizowane przez Klub 

Sportowy „Jaćwing”, ponadto liczne wycieczki turystyczne na terenie kraju i poza 

granicami. 

 organizację spotkań integracyjnych wzmacniających więzi międzypokoleniowe, 

 likwidację barier architektonicznych w miejscu zamieszkania osób 

niepełnosprawnych oraz likwidację barier technicznych i w komunikowaniu się, 

 likwidację barier architektonicznych w budynku Przychodni Medycznej, 

 przewóz osób niepełnosprawnych, 

 porady i informacje o dostępnych formach pomocy socjalnej, świadczeń rodzinnych 

oraz pomocy osobom niepełnosprawnym, 

 orzecznictwo o niepełnosprawności, 

 prowadzenie i rozbudowa ośrodków wsparcia: Warsztat Terapii Zajęciowej, 

Środowiskowe Domy Samopomocy dla Osób z Zaburzeniami Psychicznymi 

i Niepełnosprawnych Intelektualnie,  

 dofinansowanie uczestnictwa osób niepełnosprawnych w turnusach rehabilitacyjnych, 

 wzmacnianie poprawy sytuacji materialnej osób niepełnosprawnych poprzez pomoc 

pieniężną i w naturze (zasiłki stałe, okresowe, celowe, zasiłki pielęgnacyjne, dodatki 

do zasiłków rodzinnych, gorące posiłki itp.), 

  zapewnienie osobom wymagającym całodobowej opieki w domach pomocy 

społecznej, 

 zapewnienie opieki i pielęgnacji zależnym członkom rodziny przez osoby 

zobowiązane do alimentacji, rezygnujące bądź nie podejmujące pracy, którym 

przyznawano i wypłacano stosowne świadczenia, 

 zapewnienie usług opiekuńczych, w tym specjalistycznych w miejscu zamieszkania 

osób niepełnosprawnych, 

 zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi usług świadczonych przez kadrę 

specjalistyczną w ramach ZOŚ, 
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 wspieranie i dofinansowywanie organizacji pozarządowych działających na rzecz 

osób niepełnosprawnych, 

 propagowanie i wspieranie projektów wolontariackich i społecznej inicjatywy. 

 

 II cel - stwarzanie warunków do zatrudnienia i przeciwdziałania skutkom bezrobocia 

wśród osób niepełnosprawnych, realizowano między innymi poprzez: 

 udzielenie pomocy finansowej osobom niepełnosprawnym podejmującym działalność 

gospodarczą, 

 zrefundowanie pracodawcom wyposażenia nowych stanowisk pracy dla osób 

niepełnosprawnych, 

 organizację prac interwencyjnych, 

 przeprowadzenie grupowych porad zawodowych przez wykwalifikowaną kadrę oraz 

indywidualne konsultacje z doradcą zawodowym, 

 dofinansowanie w ramach programu „Aktywny samorząd” uzyskania prawa jazdy 

kat.B, utrzymania sprawności wózka inwalidzkiego o napędzie elektrycznym, zakupu 

protezy kończyny na wyższym poziomie jakości, uzyskania wykształcenia na 

poziomie wyższym. 

 

 III cel - wspieranie działań służących rehabilitacji, promocji zdrowia i kształtujących 

zdrowy styl życia, realizowano propagując promocję i profilaktykę zdrowia, 

kształtowanie postaw prozdrowotnych, realizację różnego rodzaju programów, 

rehabilitację tj. między innymi: 

 przeprowadzenie badań profilaktycznych uczniów szkół podstawowych, 

gimnazjalnych i szkół ponad gimnazjalnych, 

 organizację w jednostkach oświatowych: edukacji w zakresie trwałego kształtowania 

postaw prozdrowotnych, cyklu zajęć przeciw uzależnieniom oraz propagujących 

zdrowy styl życia, turniejów, konkursów i realizację programów,  

 warsztaty i wykłady o tematyce prozdrowotnej organizowane przez jednostki 

pozarządowe działające na rzecz osób niepełnosprawnych, 

 organizację programu zdrowotnego pn. „Matko sprawdź krew swojemu dziecku”, 

 prowadzenie szkoły rodzenia pn. „Studio Świadomych Narodzin – Szkoła 

Macierzyństwa i Ojcostwa”, 

 szczepienie przeciwko grypie osób powyżej 70 roku życia, 

 szczepienie przeciwko rakowi szyjki macicy dziewcząt, które ukończyły 13 lat, 

 dofinansowanie osobom niepełnosprawnym zaopatrzenia w sprzęt rehabilitacyjny, 

przedmioty ortopedyczne i środki pomocnicze, 
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 udzielanie świadczeń zdrowotnych w Zakładzie Pielęgnacyjno Opiekuńczym 

Psychiatrycznym i dziennym Oddziale Psychiatryczno-Rehabilitacyjnym, 

 objęcie opieką pacjentów w hospicjum stacjonarnym i domowym, 

 udzielanie świadczeń zdrowotnych w Oddziale Dziennym Geriatrycznym. 

 

   IV cel - wyrównanie szans edukacyjnych dzieci i młodzieży niepełnosprawnej oraz ich 

integracja ze środowiskiem, realizowano w sposób następujący: 

 diagnozowanie potrzeb i możliwości rozwojowych dzieci i młodzieży 

niepełnosprawnej tj.: kierowanie dzieci i młodzieży do Poradni Psychologiczno-

Pedagogicznej do uzyskania orzeczenie o potrzebie kształcenia specjalnego, analizę 

dysfunkcji i zaburzeń uczniów, opracowanie Karty Indywidualnej Potrzeb Ucznia, 

aktywne włączanie dzieci w edukację historyczną, 

 udział dzieci niepełnosprawnych w zajęciach wyrównawczych, rewalidacyjnych, 

socjoterapeutycznych, logopedycznych - kompensujących zdiagnozowane deficyty 

rozwojowe, 

 poradnictwo dla dzieci i młodzieży niepełnosprawnej i ich rodzin, 

 dostosowanie programów nauczania oraz metod do możliwości rozwojowych dzieci i 

młodzieży niepełnosprawnej, 

 funkcjonowanie oddziałów integracyjnych i specjalnych w placówkach oświatowych, 

 zapewnienie bezpłatnego przewozu dzieciom i młodzieży niepełnosprawnej do szkół, 

 rozwój ośrodków prowadzących wczesne wspomaganie, w tym placówek 

niepublicznych, 

 prowadzenie kampanii informacyjnej, zwiększającej świadomość rodziców w zakresie 

wykrywania nieprawidłowości i rozwoju dzieci przez organizację psychoedukacji 

rodziców na terenie szkół oraz warsztatów umiejętności wychowawczych. 

 

  Biorąc pod uwagę działania realizowane na terenie miasta w 2015 r. na rzecz 

środowiska osób niepełnosprawnych zarówno w sferze edukacyjnej, zawodowej jak 

i społecznej, Rada potwierdza, że wpłynęły one w sposób znaczący na poprawę jakości 

życia tej grupy osób. 

    

 

        Przewodnicząca Rady 

 

              Honorata Rudnik 


