
                                 Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Suwałkach przystąpił do realizacji  

                                        Programu „Opieka wytchnieniowa” – edycja 2019   

 
program Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej  finansowany z Solidarnościowego   
Funduszu Wsparcia Osób Niepełnosprawnych.  

                                           

                

               Celem głównym Programu jest wsparcie członków rodzin lub opiekunów 

              sprawujących bezpośrednią opiekę nad: 

 

1)  dziećmi z orzeczeniem o niepełnosprawności  łącznie ze wskazaniami: konieczności 

stałej lub długotrwałej opieki lub pomocy innej osoby w związku ze znacznie 

ograniczoną możliwością samodzielnej egzystencji oraz konieczności stałego 

współudziału na co dzień opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i 

edukacji. 

2)  osobami ze znacznym stopniem niepełnosprawności, których członkowie rodzin lub 
opiekunowie sprawujący bezpośrednią opiekę, wymagają wsparcia w postaci 
doraźnej, krótkotrwałej przerwy w sprawowaniu opieki oraz podniesienia swoich 
umiejętności i wiedzy w zakresie opieki na tym osobami 
 
Program realizowany będzie przez:  
 

1) świadczenie usługi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego w  
miejscu zamieszkania osoby niepełnosprawnej, ośrodku wsparcia, nie korzystających 
z innych form usług 

2) świadczenie usługi opieki wytchnieniowej, jako rozszerzenie usług opiekuńczych, w 
ramach pobytu całodobowego 

 
        W roku 2019 ustalono  limit 14 dni dla opieki wytchnieniowej w formie  pobytu                           

całodobowego oraz limit 240 godzin dla opieki wytchnieniowej w  ramach pobytu dziennego.  

Korzystanie z w/w form pomocy nie jest uwarunkowane kryterium dochodowym i jest 

nieodpłatne. 

 
 Wszelkie Informacje na temat  PROGRAMU można uzyskać pod numerem telefonu;  

 87 5628977,  87 4440643, 87 5628996. Osoby zainteresowane prosimy o kontakt   

telefoniczny lub osobisty.  

    

 

 
 
 
 
 

http://mops.suwalki.pl/strona/page.php?id=599

